
Jídelníček naší školky 

                              17.11 – 21.11.2025 

PONDĚLÍ 

 
Přesnídávka:    

Oběd:                                  STÁTNÍ SVÁTEK 

Svačinka:      

------------------------------------------------------------------- 
ÚTERÝ 

 

Přesnídávka:         Vločková kaše se skořicí, mléko, jablko     (A: 1,7) 

Oběd:                                        Polévka kmínová se zavářkou   (A: 1,9 ) 

                               Králík na smetaně, knedlík, čaj             (A: 1,7 ) 

Svačinka:              Chléb, pomazánka tuňáková, kedluben, čaj  (A: 1,4,7 ) 

------------------------------------------------------------------- 
STŘEDA 

 

Přesnídávka:            Chia chléb, pomazánka z lučiny, švédský čaj, banán  (A: 1,7) 

Oběd:                                         Polévka celerová s houskou      (A: 1,7,9 ) 

                                  Brambory, čevabčiči, pór, dresing, džus   (A: 1,3,7,9) 

Svačinka:                 Veka grahamová, čočková pomazánka, okurek, čaj  (A: 1,7 ) 

-------------------------------------------------------------------
ČTVRTEK 

 

Přesnídávka:          Žitný chléb, celerová pomazánka, káva, pomeranč (A:1 7,9) 

Oběd:                                           Polévka norská rybí     (A: 1,4,7,9 )   

                                 Hrachová kaše, párek, okurek, chléb, čaj             (A: 1) 

Svačinka:                Chléb, rama, vejce, paprika, čaj   (A: 1,3,7) 

------------------------------------------------------------------
PÁTEK 

 
Přesnídávka:             Chléb, masová pomazánka, čaj s mlékem, pór      (A:1,7) 

Oběd:                                          Polévka zeleninová         (A:1,9) 

                                    Bulgur, vepřové na kmíně, mrkvový salát, čaj     (A:1) 

Svačinka:                   Chléb, medová pomazánka, mandarinka, čaj (A:1,7) 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
 

V průběhu celého dne pitný režim a denně ovoce a zelenina. 

Pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě. Přesný výčet alergenů u vedoucí školní jídelny. 

Změna jídelníčku vyhrazena.   

 

Kuchařka:        Ivana Gitterová   

Vedoucí ŠJ:     Eva Blokšová                  



 





 

 


