Matetska skola Zelena 73/A, ptispévkova organizace

PROVOZNI RAD

Materské Skoly Zelena 73 A, prispévkové organizace
detaSované pracovisté MS Matrosovova 14/A.

SKOLNI ROK 2024/25

C. J.: MSZ/591/2024 V Ostravé — Marianskych Horach: 28. 08. 2024

Platnost od 01. 09. 2024

Zpracovala: Bc. Olga Besedova, feditelka MS
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Matetska skola Zelena 73/A, ptispévkova organizace

PROVOZNI RAD

Matei'ska Skola Zelena 73A, prispévkova organizace
ICO: 709 84 191
Tel: 596 624 021,

Zrizovatel: Statutarni mésto Ostrava, méstska obvod Marianské
Hory a Hulvéaky, Pfemyslovct 63, 709 36 Ostrava —
Marianské Hory

Typ zatizeni: MSPZ s celodennim provozem

PiedSkolni zafizeni sdruzuje: 1. MS Zelena 73A, kapacita: 130 déti

2. MS Matrosovova 14/A, kapacita 75 déti

3. Skolni jidelnu MS Zelena 73/A, kapacita: 300 ob&dti
4. Skolni jidelnu MS Matrosovova 14/A, kapacita:

Provozni doba: 6:00 — 17:00 hodin — MS Zelena
6:00 — 16:00 hodin — MS Matrosovova

Jiné aktivity MS Zelena:
Zajmové ¢innosti — krouzky - budou realizovany jen pri priznivé pandemické situaci:

- Déti na startu dopoledne

- plavani jaro

- Tane¢ni Carmen realizace dle zajmu rodici - odpoledne
- Anglictina s tsmévem realizace dle zajmu rodi¢u - odpoledne

Spole¢né akce pro déti a rodice - budou realizovany jen pii ptiznivé pandemické situaci:

- uspavani brouckt listopad
- posezeni u stromecku prosinec
- Velikono¢ni dilny bfezen
- Maminkdm kvéten
- Den déti a louceni se skolaky cerven
- Louceni se skolaky cerven

Nastup déti do MS 6:00 — 8:00 hod., pozdgjsi piichod je mozny po domluvé s ugitelkou.
Schazeni déti je od 6:00 — 7:00 na tfidé¢ Motylek a Berusky, tfida LOGO Kutatka se schéazi do
7:00 hodin ve tfidé Motylek a rozchazi uz od 15:00 hodin tamtéZ. Ttida Berusky se rozchézi
ve tfidé Motylek od 15:00 hod. V ptipadé organizanich zmén je mozné, ze se budou déti
schazet a rozchazet dle aktuadlniho rozpisu.

Spontanni hra je zafazena do rezimu dne pritbéZné, prolina vSemi slozkami vychovné prace,
dle pozadavka déti.

Cinnosti Fizené pedagogem jsou aktualné zarazovany dle potieb déti- ranni cviceni, fizena
vychovné — vzdélavaci prace — se skupinou déti, individualng, frontalné.

Sledovani televize: maximalné 1x tydné, dle pocasi maximalné 20 minut
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Matetska skola Zelena 73/A, ptispévkova organizace

Vyukové hry na PC: maximéln¢ 10 minut denné

Pohybové aktivity: Podminky pro pohybovou aktivitu jsou uspokojujici.

V celé mife vyuZivame viech prostoru v MS, rozlehlou zahradu, vybavenou prilezkami a
piskovi§tém. Zaroven vyuZzivame prostorii parku v blizkosti MS.

Pohybov¢ aktivity, které¢ vyuzivame, jsou: dechova, zdravotni cviceni, pohybové hry.

Do denniho rezimu je pohybové aktivita zafazena s pfihlédnutim na momentalni situaci,
potieby a nalady déti, kdykoliv béhem dne.

Pobyt venku:

Pti pobytu venku vyuzivame plné€ Skolni zahradu a ptilehlého parku. P. uklizecky provadé;ji
denni kontrolu zahrady a piskovisté. Po ukonceni her déti jsou piskovisté zakryta. O udrzbu
zahrady a vyménu piskovisté se stard feditelka skoly.

Pobyt venku a jeho délka je zavisla na pocasi, pokud mozno kazdy den:

dopoledne 9:45 —11:30 hod.

odpoledne 15:00 — 16:00 hod. — dle pocasi

Pobyt venku je fizen jednotlivymi cily témat tydne a obsahy ¢innosti odpovidaji RVP a
ttidnimu vzdélavacimu programu. Déle maji déti pobyt venku zpestien spontanni hrou (mice,
Svihadla, hokejky, panenky, kocarky apod.), dale pak pfirodninami a kiidami apod.

Pti neptizni pocasi je vyuzivéna infrasauna v télocviéné u tfidy Berusky dle harmonogramu.

Spanek je do rezimu zatazen v dob¢ od 12:30 — 14:30 hod.* Nespici predskolni déti*
ptredskolniho véku si po odpocinku (min. 30 minut) mohou zvolit ¢innost, dle svého zajmu
(indiv. prace, procvicovani, volné, klidové ¢innosti).

Béhem celého dne respektujeme individualni zvlastnosti a potieby déti.

Lehatka jsou rozkladana kazdy den v herné kazdé ttidy, po spanku jsou uklddana na misto
k tomu uréené. Pyzamka si déti vési na pojizdny dievény veésak. V patek si je berou domt.

Stravovani:

Ptiprava stravy probihd ve vlastni $kolni jidelné€ a vydavana v jidelné, kde se stfidaji tfidy dle
rozpisu: 1 ETAPA JE TRIDA BERUSKY A KURATKA, 2. ETAPA TRIDA MOTYLEK.
Déti se stravuji samoobsluzné pokud mozno vzdy ve tfi hodinovych intervalech.

Ranni svacinka: 8:30 — 9:00 hod.

Obéd: 11:45 —12:30 hod.

Odpol. svacinka: 14:30 — 15:00 hod.

Strava je velmi pestra, bohata na Cerstvé ovoce a zeleninu, doplnénd zdravymi jidly.

Pitny rezim je dodrzovan, dité si samo nebo za pomoci ucitelky naléva piti dle své potifeby do
svych poharkti, oznac¢enych znackou.

Pijeme bylinkové 1 ovocné ¢aje méné slazené, mineralni vody, multivitaminové napoje.

OtuZovani:

Otuzujeme se béhem celého roku — vzduchem — pobyt venku, vodou — po spanku omyti
studenou vodou, sprchovanim.

Pfi otuZovani pfihlizime na individudlni potieby déti a jejich moznosti vzhledem ke
zdravotnimu stavu.

Poiradame spolu UMOB ozdravné pobyty, dle zdjmu vylety do piirody.

Zpisob nakladani s pradlem:
Luzkoviny pfevlékame 1x za tfi tydny, ru¢niky i pyzamka ménime 1x za tyden.
Pradlo pereme u soukromé firmy.



Matetska skola Zelena 73/A, ptispévkova organizace

Cisté pradlo ukladano je ve skladu pradla uzaméené.
Spinavé pradlo ukladame do uzaviratelnych kot
V MS pracuje 3 tiidy, ozna¢eny symboly:

1. tfida modra: Motylek

2. trida zluta:  Kufatka (LOGO)

3. tiida Cervena: Berusky

PROVOZNI RAD DETSKEHO HRISTE NA SKOLNI ZAHRADE

Venkovni hraci plochy jako sou¢ast Materské Skoly Matrosovova:
1.  Venkovni vybaveni

3x piskovisté

2x pruzinova houpacka

1x pralezka se skluzavkou

Ix pralezka Cervena

1x mini domecek

7x stala lavicka

1x lanova draha

1x koloto¢

1x sestava prolézacek

1x houpacka kyvadlova

1x tabule

1x sestava hracich prvki s piskem
1x houpacka hnizdo

2x koSe na kosikovou

1I. Provoz a udrZba
Odpovédna osoba: vedouci ucitelka

1. Denni uklid

Zodpovida p. Tvarizkova

kazdodenni otvirani a zavirani zahrady dle provozu MS 6:00 — 16:30 hod.

denni prohlidka celé Skolni zahrady pied 10.00 hod. a pfi vyskytu injek¢nich setl toto
ihned oznamit feditelce MS.

uklid odpadkti z prostor Skolni zahrady pted 10.00 hod.

pravidelna vizualni kontrola technického stavu hernich prvkii a mobiliate

odkryti a ptekryti (po skonceni her déti) piskovist’ ochrannym krytem.

YVVV VYV

4. PriubéZna péce o herni prvky
Zodpovida: vedouci ucitelka

» zjisténé zavad ohlasit feditelce

» 1 x tydné provadét kontrolu stavu a Cistoty

5. Péce o zelen

» kropeni zahrady a piskovist’ provadi spravni zaméstnankyné dle potieby

> sekani a uklid travy je smluvné zaji§téno pracovniky UMOB Marianské Hory,
minimalné 2x ro¢né.



Matetska skola Zelena 73/A, ptispévkova organizace

> hrabani a uklid listi je smluvné zaji§téno pracovniky UMOB Marianské Hory,
minimalné 2x ro¢né.

> drobné protezy keiti a dfevin je smluvné zajisténo pracovniky UMOB Marianské Hory
dle potieby.

Udriba piskovist’

kontrola obrub piskovist’ — spravni zaméstnanci

denni pfehrabavani piskovist’ (odstranéni hrubych necistot a listi) - spravni
zameéstnanci

1 x ro¢né piekopat — prehazet pisek v piskovistich - pracovnici UMOB Marianské
Hory

» vymeéna pisku (vyhl. ¢. 135/2004 SB., § 33 ptiloha 10)

vV V&

7. Rocni revize hernich prvki
» kontroladle CSNEN 1176 a 1177
» pripadna oprava, vymeéna ¢i likvidace

Ucitelky zodpovidaji za bezpecnost déti pii pobytu na Skolni zahradé a détském hfisti a
organizuji ¢innosti tak, aby preventivné predchazely uraziim.

Déti jsou pouceny o bezpecném chovani na hernich prvcich a na Skolni zahrad€ — viz. zapis
v tfidni knize.

Uzamykani zahrady zaji$t'uje po ukonceni provozu ucitelka nebo Skolnice, dle rozpisu
pracovni doby.

REDITELKA ZAKAZUJE UZiVANi SKOLNi ZAHRADY A HERNICH PRVKU
RODICUM A JEJICH DETEM PO VYZVEDNUTI Z MS!



